
REGOLAMENTO

CON L’AVIS

OTTOBRE 2024

SALAMELLANDO
14 a

ASD LE SALAMELLE

AVIS Abbiategrasso

coadiuvate dal GRUPPO
LA CAPPELLETTA
organizzano ad Abbiategrasso
evento ludico motorio a passo libero aperto 
a tutti omologato FIASP

MIGLIOR CORSA FIASP 2014 E 2017 PROVINCIA DI MILANO
3° CLASSIFICATA GAMBA D’ARGENTO 2018

IL RICAVATO DELL’EVENTO SARÀ DEVOLUTO
A SOSTENERE L’ATTIVITÀ DI ANFFAS ONLUS DI ABBIATEGRASSO

PERCORSI KM
5 - 13 - 16,5 

AI PRIMI 1000 ISCRITTI CON DONO PROMOZIONALE.
TELO REFRIGERANTE e PANINO CON SALAMELLA  

13



REGOLAMENTO

REGOLAMENTO

PERCORSI  
RITROVO ore 7.45 presso “la Cappelletta”, Via Stignani 61, Abbiategrasso, MILANO

CHIUSURA alle ore 13:00 e comunque fino all’arrivo dell’ultimo partecipante.

RISTORI 1 Ristoro sul percorso 5 - 2 Ristori sui percorsi dei 13 e 16,5
Per tutti i percorsi ristoro all'arrivo

PARTENZA iscrizioni e partenza a partire dalle ore 8:00 fino alle ore 9:00 
Si richiede il rispetto dell’orario di partenza, prima del quale non si garantisce
assistenza nè copertura assicurativa.

PREMI Premiazione alle ore 10,30 dei 10 gruppi più numerosi e del gruppo AVIS più numeroso

CONTROLLI Effettuati mediante punzonatura

RESPONSABILE 
MANIFESTAZIONE

Roberto Costantino - tesserato FIASP

SERVIZIO SANITARIO Croce Azzurra di Abbiategrasso.

INFORMAZIONI
e ISCRIZIONI

327 7474916 (dalle 18:00 alle 22:00) - info @lesalamelle.it  

Sito internet: www.lesalamelle.it (da visionare in particolare modo nei giorni precedenti

Per i GRUPPI obbligo iscrizione tramite mail ad info@lesalamelle.it con consegna della 

Per i SINGOLI le iscrizioni verranno raccolte il giorno della corsa dalle ore 8 alle ore 9.

CONTRIBUTO DI 
PARTECIPAZIONE: I contributi di partecipazione richiesti per il seguente evento posto in essere in diretta attuazione degli scopi Istituzionali della FIASP sono 

sottoposti al regime fiscale di cui al Decreto Legislativo 03 luglio 2017 n. 117 Art. 85 Codice del Terzo Settore che prescrive non considerarsi 
commerciali. Si ricorda che, SOLAMENTE PER I NON SOCI FIASP, per potersi iscrivere a qualsiasi evento FIASP sarà obbligatorio acquisire 
il documento di partecipazione con la maggiorazione di € 0,50 rilasciando il proprio nome, cognome e data di nascita. Il supplemento del 
contributo di partecipazione di € 0,50 definito “quota federale istituzionale” richiesto ai non SOCI Fiasp è finalizzato a consentire agli stessi 
la partecipazione all'evento che comprende la fruizione di tutti i servizi federali ai sensi dell’Art. 6.4 dello Statuto

la gara).  

lista  dei  partecipanti  dal  1.10  al 11.10.24 entro  le  h.22.  Comunicazioni  sucessive non
saranno ammesse.

Contributo con dono promozionale dell’Evento €6,50 - Maggiorazione non Socio FIASP €0,50
Contributo a sostegno dell’Evento €3,50 - Maggiorazione non Socio FIASP €0,50

5  - 13 e 16,5 su percorsi cittadini


