
info:  www.atleticavca.com

MEMORIAL DEI

CINQUE CUORI
MEMORIAL DEI

CINQUE CUORI

DOMENICA, 6 OTTOBRE 2024 ORE 9

L’ATLETICA VCA VI INVITA A
CORRERE O A CAMMINARE INSIEME

DUE PERCORSI DI CIRCA 5 E 9 KMDUE PERCORSI DI CIRCA 5 E 9 KM

IL RICAVATO SARA’ DEVOLUTO IN
BENEFICENZA

IN MEMORIA DEGLI AMICI VCA

RITROVO OXA BAR VIA GOLGI 10 OPERA (MI)

FEDERICO 
DI MEO

LUIGI E ILEANA
CARACCIOLOMICHELE

UVO
CRISTIAN
SARTORI



R E G O L A M E N T O I S C R I Z I O N I

I d o n e i t à  f i s i c a L u o g o  e  d a t a

N o r m e  c o m p o r t a m e n t a l i
P e r c o r s i

I s c r i z i o n e  s i n g o l i

A c c e t t a z i o n e  r e g o l a m e n t o

O r a r i  a p e r t u r a  s e d e

L i m i t a z i o n e  d i  r e s p o n s a b i l i t à I s c r i z i o n e  g r u p p i

M o d i f i c h e

l ' o r g a n i z z a z i o n e  c o n s i d e r a ,  c o n  l ' i s c r i z i o n e ,  l ' i d o n e i t à  f i s i c a
d e l  p a r t e c i p a n t e  r i c h i e s t a  d a l l a  n o r m a t i v a  d i  l e g g e  d . m .
2 8 / 0 2 / 8 3  s u l l a  t u t e l a  s a n i t a r i a  p e r  l ' a t t i v i t à  n o n  c o m p e t i t i v a

D O M E N I C A  0 6  O T T O B R E  2 0 2 4 ,   c o n  p a r t e n z a  e d  a r r i v o
a l l ’ O X A  b a r  d i  v i a  G O L G I ,  1 0

g l i  o r g a n i z z a t o r i  d e c l i n a n o  o g n i  r e s p o n s a b i l i t à  p e r
i n c o n v e n i e n t i  e d  e v e n t u a l i  d a n n i  a  p e r s o n e  e / o  c o s e  p r i m a ,
d u r a n t e  e  d o p o  l a  m a n i f e s t a z i o n e

s a r a n n o  2  d i  c i r c a  5  e  9  k m .  I  p a r t e c i p a n t i  s o n o  i n v i t a t i  a
s e g u i r e  l a  s e g n a l e t i c a  p r e d i s p o s t a  p e r  l ’ o c c a s i o n e .l a  m a n i f e s t a z i o n e  s i  s v o l g e r à  c o n  q u a l s i a s i  c o n d i z i o n e

a t m o s f e r i c a .  I  p a r t e c i p a n t i  s o n o  t e n u t i  a l  r i s p e t t o  d e l l a
n o r m e  d e l  c o d i c e  d e l l a  s t r a d a ,  o s s e r v a n d o  l e  s e g n a l a z i o n i  e
l e  i s t r u z i o n i  d e g l i  o r g a n i z z a t o r i ,  s e n z a  e f f e t t u a r e  d e v i a z i o n i
d a l  p e r c o r s o  i n d i c a t o .  

P r e s s o  l a  s e d e  V C A  i n  V i a  C a r d u c c i  1 5 / A  a d  O p e r a  o p p u r e
p r i m a  d e l l a  p a r t e n z a  i l  g i o r n o  s t e s s o  d e l l a
m a n i f e s t a z i o n e

l ' i s c r i z i o n e  i m p l i c a  l ' i n t e g r a l e  a c c e t t a z i o n e  d e l  p r e s e n t e
r e g o l a m e n t o  e ,  d a t a  l a  c a r a t t e r i s t i c a  d e l l a  m a n i f e s t a z i o n e ,
n o n  s i  a c c e t t a n o  r e c l a m i .  i  p a r t e c i p a n t i  s o n o  c o r t e s e m e n t e
i n v i t a t i  a  c o m p i l a r e  l a  d i c h i a r a z i o n e  l i b e r a t o r i a  a l  m o m e n t o
d e l l ’ i s c r i z i o n e

D a l  1 °  S E T T E M B R E :
M a r t e d ì  e  V e n e r d ì  1 6 . 0 0  -  1 9 . 0 0
S a b a t o  1 0 . 0 0  -  1 3 . 0 0
G i o v e d ì  2 0 . 0 0  -  2 3 . 0 0

i n v i a r e  l i s t a  d e i  p a r t e c i p a n t i  c o n  n o m e  c o g n o m e  e  d a t a
d i  n a s c i t a  e n t r o  e  n o n  o l t r e  i l  5  O t t o b r e  a
g i u s e p p e . c r u d o 1 9 5 6 @ l i b e r o . i t

I l  c o m i t a t o  o r g a n i z z a t o r e  s i  r i s e r v a  i n  o g n i  c a s o  i l  d i r i t t o
i n s i n d a c a b i l e  d i  a p p o r t a r e  e v e n t u a l i  m o d i f i c h e  a l l ' e n t i t a  d e i
p r e m i ,  a l  p e r c o r s o  e  i n  g e n e r a l e  a l l o  s v o l g i m e n t o  d e l l a
m a n i f e s t a z i o n e  i n  q u a l s i a s i  m o m e n t o  a n c h e  a  p a r t e n z a
a v v e n u t a
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Q u o t a  p a r t e c i p a z i o n e
5  E u r o  c h e  v e r r a n n o  d e v o l u t i  i n  b e n e f i c e n z a

M a g g i o r i  I n f o r m a z i o n i
C o n t a t t a r e  G i u s e p p e  a l  3 4 7 - 2 4 2 9 2 1 0
V i s i t a r e  i l  s i t o  w w w . a t l e t i c a v c a . c o m


