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L'ASD ATLETICA BRUSAPORTO, CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI
BRUSAPORTO, LA COLLABORAZIONE DI F.L.D.A.L. BERGAMO E IL

CONTRIBUTO DI UNIACQUE S.P.A. ORGANIZZA:

ISCRIZIONI E CONFERME RISTORO
ISGRIZIONI ONLINE ENTRO LE OR RISTORO A FINE GARA OFFERTO DA:
23:00 DI MARTEDI 25 GIUGNG g (PNET
CONFERME ONLINE ENTRO LE ORE e “wt P %
23:00 DI GIOVEDI 27 GIUGNO e T rroTTd
"ORIZZONTE MALAWI™ ONLUS DI BAGNATICA CHE HA COME *
FINE QUELLO DI SUPPORTARE “"ANDIAMO YOUTH COOPERATIVE MASSAGGI
TRUST", ASSOCIAZIONE CON MODELLO COOPERATIVO DI OFFERTI DA:
CRESCITA E SVILUPPO INCLUSIVO IN MALAWL. _JL CENTRO STUD! O
UNA DELLE AREE DI SVILUPPO DELLA TRUST E LO SPORT: QUI r Synapsy i S P Sohools

NASCE L'IDEA DI RACCOGLIERE FONDI PER L'ASSOCIAZIONE
TRAMITE UNA SERATA DIGARE. TUTTO IL RICAVATO SOSTERRA
L'ACQUISTO DI FARMACI PER IL REPARTO PEDIATRICO DEL

"COMFORT COMMUNITY HOSPITAL", FINANZIATO DALL'ENTE.
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RUN4AMALAWI 11° EDIZIONE - GARA FIDAL

SABATO 29 GIUGNO 2024 - GARA in BRUSAPORTO (BG)
Via BELVEDERE 1, BRUSAPORTO (BG)

PROGRAMMA TECNICO GARA CADETTI + Gare di Contorno Assoluti
Ritrovo Giovanile 15:00 Inizio gare ore 16:00
BIATHLON ESORDIENTI F/M 50m - Vortex
RAGAZZI F/M 200m - Marcia 2000m
TRIATHLON CADETTI F/M 80m - Salto in Lungo - 600m
Ritrovo Assoluti 18:00 Inizio gare ore 19:00
ASSOLUTI F/M 200m - 800m - 3000m - Salto in Lungo

1. Gara provinciale Fidal Open con gare di contorno assoluti

2 Il programma gare del Triathlon sara cadenzato delle gare esordienti e ragazzi

3. Le gare in linea si svolgeranno in serie - la serie con miglior accredito correra per prima
4

Iscrizioni atleti:

o Iscrizioni on-line entro le ore 23.00 di martedi 25 giugno 2024.
. Conferme on-line entro le ore 23.00 di giovedi 27 giugno 2024.
° Iscrizioni tardive: ammenda euro 10,00 atleta/gara, seguendo istruzioni definite

dal regolamento Fidal Lombardia parag.2.4) procedure di iscrizione tardive.
Quota iscrizione: euro 5,00 per gara da pagarsi in loco al momento del ritiro del pettorale
Premiazioni: Verranno premiati i primi 3 classificati sia delle prove multiple che delle gare assolute

Per quanto non previsto dal presente regolamento si rimanda alle norme tecniche vigenti FIDAL

0 o N o

Tutti i guadagni della manifestazione verranno dati all’associazione «ONLUS Orizzonte Malawiy, i
cui progetti sono trovabili sul sito www.orizzontemalawi.org . Obiettivo di quest’anno & quello di
raccogliere fondi per sostenere le spese medicinali del reparto pediatrico a Balaka.
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