SOTTO LE STELLE

2 TAPPE COMPETITIVE, NON COMPETITIVE & NORDIC WALKING

Ven 14 Giugno - ore 20.30 =3 Gio 27 Giugno - ore 20.00
2*straRESCA y - 3° PAM RACE

S+ Center Melzi ¥ A-d Campo comunale della Pace
Via B.Melzi 83, Rescaldina (M) il =y |Legnano (Ml)

4KM | 6.5 KM

COMPETITIVA
th:l’ll. Y NON COMPETITIVA
NORDIC WALKING |

2.5KM ' |15.4 KM

COMPETITIVA
FAMILY NON COMPETITIVA

RUN . NORDIC WALKING




Le 2 associazioni sportive dell’Altomilanese, in collaborazione con i comuni di Rescaldina
e Legnano, organizzano la 3°Edizione del “Tour d’'ESTATE SOTTO LE STELLE".
2 tappe serali: ludico-motorie, competitive & non-competitive, di corsa & nordic walking.

ISCRIZIONI

> APERTE A TUTTI (richiesto tesseramento in regola FIDAL/RunCard per le gare
agonistiche competitive)

> ISCRIZIONE IL GIORNO GARA PRESSO IL VILLAGGIO DALLE ORE 17:00

> PRE-ISCRIZIONE ONLINE (dal nostro sito oppure dai siti delle associazioni)

> PRE-ISCRIZIONI FINO AL GIORNO PRECEDENTE LA MANIFESTAZIONE NEI
LUOGHI CONVENZIONATI (segui il nostro sito per conoscere I'elenco aggiornato)

ORARI INIZIO GARE

> GARA COMPETITIVA: 2°StraRESCA 20:30 - 3°PAM RACE 20:00
> A SEGUIRE FAMILY RUN, CORSA NON COMPETITIVA & NORDIC WALKING

L'ISCRIZIONE COMPRENDE T-SHIRT, PACCO GARA & MEDAGLIA

Le iscrizioni si ricevono dalle ore 17:00 sul luogo di partenza della gara e fino a 1 ora prima
dall'inizio delle competizioni. Per i primi 400 ISCRITTI sono inclusi: pettorale, pacco gara,
T-shirt, medaglia e copertura spese assicurative. Tutte le gare saranno cronometrate
con chip. Per le FAMILY RUN, il costo per i bambini dai O ai 14 anni & gratuito.

PREMIAZIONI SINGOLA TAPPA PREMIAZIONI TOUR
> PRIMI 5 UOMINI & PRIME 5 DONNE > AL TERMINE DELLA 2°TAPPA
SARANNO PREMIATI | PRIMI:
> PRIMO UOMO & DONNA DELLE 10 UOMINI & 10 DONNE TRA |
CATEG_ORIE FID{\L_SINO A 70 E OLTRE PARTECIPANTI AD ENTRAMBE LE
[per ultima _Premlazwne] P TAPPE(;E“HEI.SO mTTm[Ef‘ dei te[npii

com Dl PREISCRIZIONE (ONLINE & LUOGHI CONVENZIONATI) INFO & ORARI

VISITA IL SITO WEB PER
FAMILY RUN (Gratis bambini 0-14 ANNI) ]O€ MAGGIORI DETTAGLI

f;ﬁ: :':_‘:p‘;ﬁ:m:'q Compethiva - Nosdic welking) :2€ e www.Tourdestatesottolestelle.it
(Gratis bambini 0-14 ANNI) 6€
INFO@SPORTPIU.ORG

TOUR 2 TAPPE (competitva - Non competitiva - Nordicwalking)  20HE =5 , Sport+: 0331 1710846

E| iy .I-..,E

COSTI DI ISCRIZIONE (IL GIORNO GARA PRESSO IL VILLAGGIO) AT
FAMILY RUN (Grtis bambini 0-14 ANNI) 10€ '4;.'*1 \Gﬁtﬁ

ISCRIVITI

GARA SINGOLA (competitiva - Non Competitiva - Nordic walking) ]5“6
TOUR 2 TAPPE FAMILY RUN (Gratis bambini 014 ANN) 1076 SPONSORIZZATO DA:

TOUR 2 TAPPE (competitiva - Non Competitiva - Nordic walking) 26€
J-COF mALPENSAZ4

Con il patronato di

; Regione &Eﬂcuumwﬁﬁ ////
Lombardia o e

FEDERAZIOMNE ITALIANA

Comune di Rescoldina DI ATLETICA LEGGERA




