N.A. FANFULLA LODIGIANA

FESTIVAL DEGLI ESORDIENTI FIDAL MILANO 2025
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DISPOSITIVO TECNICO-ORGANIZZATIVO
ORGANIZZAZIONE : NUOVA ATLETICA FANFULLA LODIGIANA A.S.D. LODI

Telefono 3332435856 — Email : presidente@atleticafanfulla.it

IMPIANTO LUOGO GARA: Pista atletica Centro Sportivo Faustina

Parcheggio pubblico al termine di Via Piermarini zona Palacastellotti

REFERENTI : Resp.Organizzativo: Giuseppe Variato 3332435856, Ref. Fidal Milano Daniele Bonasera
ISCRIZIONI :

Le iscrizioni, potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito federale nella sezione

Servizi Online
Le iscrizioni termineranno giovedi 03 Aprile alle ore14,00
L’elenco degli iscritti sara pubblicato venerdi 04 Aprile sul sito Regionale

PAGAMENTO ISCRIZIONI : ESORDIENTI 5-8-10 M/F : 3 € a gara Conteggiato direttamente alle Societa
dal CP Milano

Non saranno consentite iscrizioni sul posto ma solo sostituzioni
CONFERMA ISCRIZIONI ESO5-ESO8

La conferma iscrizioni avverra attraverso la consegna del cartellino, scaricabile online e compilato in ogni

sua parte, alla segreteria di campo e dovra essere effettuata 30’ prima dell’inizio della gara.

PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D’APPELLO : Tutti gli esordienti entreranno in campo dal varco collocato
dietro la partenza dei 110 metri e dovranno presentarsi 20 minuti prima della loro gara. Saranno divisi M/F e

per anno di nascita avranno un tutor istruttore che li seguira per tutto il percorso gare.

SEDE PISTA DI LOD! PISTA DI LODI VECCHIO
vla Plermarinl, c/o Palacastellotd Centro sportive Faustina Centro $portive Matteoti
26900 Lod (LO) via Plermarint - info: 333.2435856 vlale Europa, 3 - info: 333.4340359
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N.A. FANFULLA LODIGIANA

PROGRAMMA TECNICO ESORDIENTI 5-8 M/F :

GIOCATLETICA PROVA MULTIPLAA PUNTI (CORSA 40 mt - SALTO in lungo - LANCIO pallina tennis)
ESO 10 M/F : 50 hs, alto, 600 e BIATHLON ( vortex - marcia mt 1000 )

NORME TECNICHE :

Gli atleti ESO10 che prenderanno parte al biathlon devono gareggiare in tutte e due le gare, chi gareggia in

una sola gara non verra premiato.
PREMIAZIONI ATLETI :
ESO5-ESO8M/F : saranno premiati tutti i partecipanti.

ESO10 : saranno premiati tutti i partecipanti.piu i primi 3 atleti e prime 3 atlete di ogni gara.

PROGRAMMA ORARIO :
ESO 5-ESO 8
RITROVO ORE 13,00

CONFERMA ISCRIZIONI ( CONSEGNA CARTELLINI ) ENTRO LE 13,30, CAMERA D'APPELLO 13,40
INIZIO GARE 14:00

ESO 10

RITROVO ORE 15,45

CONFERMA ISCRIZIONI ( SPUNTA ) ENTRO LE 16,00, CAMERA D'APPELLO 16,10.
INIZIO GARE 16:30

NB : L'ORARIO POTRA' VARIARE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI

DESCRIZIONE DELLE GARE :
EM 5 - EF 5 : (2020-2019-2018)
| bambini parteciperanno a una gara multipla composta da 3 prove.

Verranno preparate 2 pedane lancio (pallina da Tennis) 2 pedane di lungo in base agli iscritti. Saranno

accolti da 6 tutor e si formeranno 6 gruppi.

SEDE PISTA DI LOD! PISTA DI LODI VECCHIO
vla Plermarinl, c/o Palacastellotd Centro sportive Faustina Centro $portive Matteoti
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DESCRIZIONE DELLE GARE :
EM 8 - EF 8 : (2017-2016)
| bambini parteciperanno a una gara multipla composta da 3 prove.

Verranno preparate 2 pedane lancio (pallina da Tennis) 2 pedane di lungo in base agli iscritti. Saranno

accolti da 6 tutor e si formeranno 6 gruppi.
DESCRIZIONE DELLE GARE :
EM 10 - EF 10 : (2015-2014)

| bambini possono partecipare a 2 gare tra 50hs, alto e 600 escluso il Biathlon (Vortex+1 km marcia).

PREMIAZION I:
ESO 5 e 8 medaglia ricordo per tutti.

ESO 10 Premiati i primi 6 di ogni gara, agli altri medaglio ricordo.
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